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SOTO

Fingerfood

verschiedene
vegetarische oder
vegane Sorten

165g-250g (1kg=18,12-11,96)

VORTEILS-
PREIS

& rwercenwiese B 00

ZWERGENWIESE
Tomatensauce

ausgewadhlte fruchtig-aromatische
Sorten, aus sonnengereiften Tomaten

je340ml (11=735)

Naturland

DENNREE

* Pommes ¥
Fritesoder — "
Potato Wedges

knuspriger Genuss aus
deutschen Bio-Kartoffeln,
ungesalzen, fiir Backofen
und Fritteuse, tiefgefroren

je600g (1kg=3,65, mit App 2,98)

BIO_VERDE . # ; ) b!mfe{de

Griechischer | i, '
i sinal W ;

Feta oder R PO

Manouri J L 7”38 ovw

anou @u__{, g
aus Schaf- und _ §
Ziegenmilch, cremig-mild, &

mind. 45 % / 70 % Fetti. Tr,,
mit mikrobiellem Lab

150g/180¢g (1kg=2193/18,28) P

Birne

Sorte
Williams,
aus Argentinien, HKL Il

1kg

biomarkt.de
Mehr Info. Mehr Bio.




VORTEILS-

MI. 11.03. BIS DI. 17.03. PREIS

Bestes

Obst & Gemiise

FRISCHE, DIE;JMAN SIEHT -
QUALITAT HM

-
(

Schlangengurke
aus Bulgarien oder Spanien
Stiick

Bund- ,
mohren
aus Italien

Bund

Naturland

Brokkoli
Kumquats aus Italien
aus Spanien 1kg
100 g (1kg=7,90)
Chicoree
aus Deutschland o
oder den AUberglne
Niederlanden aus Spanien
100 g (1kg=790) 1kg

MI. 18.03. BIS DI. 24.03.

Angebote der ;s
nachsten WGch Sji ke

Unser saisonales Obst und Gemiise

wird taglich frisch in deinen Markt geliefert!
So garantieren wir beste Bio-Qualitat,

die du schmecken kannst.

BioMarkt
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Bioland .

ROGGENBURGER BIO

Sennkase
»Bergbliite”

deutscher Schnittkdse aus Kuhmilch, mit aromatischem
Krauter-Bliiten-Mantel, 10 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=2390)

Hochste Qualitat entsteht durch
Verantwortung, handwerkliches
Konnen, Kontrolle und
beste Rohstoffe.

Unsere Frischcreme- und Kasespezialitaten ver-
danken ihre Gite und den unverwechselbaren
Geschmack der frischen Bio-Milch von Partnern aus
der Region sowie nachhaltigen Produktionsprozes-
sen. In sorgfaltiger Reifung entsteht jeder Kase als
Ergebnis von Erfahrung und Leidenschaft.

BioMarkt

OMA 44

Vacherin

Allgauer Weichkase aus Kuhmilch,
2 Wochen gereift, aromatisch und leicht
wiirzig, mit Rotschmiere, mit mikrobiellem
Lab mind. 52 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=2990)

SOBBEKE

Wilder Bernd

Minsterléander Schnittkdse aus Kuhmilch,
pikant-wiirzig, 7 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, 50 % Fett i. Tr., laktosefrei

100g (1kg=2590)

HOOIDAMMER

Gouda jung

niederlandischer Schnittkase, cremig-
mild im Geschmack, 4 Wochen rinden-
gereift, mit mikrobiellem Lab, mind. 50 % Fett i. Tr.

100g (1kg=18,90)

SCHAUKASEREI™®
WIGGENSBACH

Radl-Rudi

deutscher Schnittkase, cremig, wiirzig,
aus Kuhmilch (Heumilch git.S.), 6 Wochen rindengereift,
mit mikrobiellem Lab, mind. 25 % Fett i. Tr.,, laktosefrei

100g (1kg=21,90)




BiO inder
Brotbox

\
In deinem BioMarkt findest du lecke-
re Vielfalt fiir jeden Geschmack!

e o Wt b Mooty

BIOLUST
Mini-Wiener- oder
Wiener-Wiirstchen

mit feinem Kalb- und
Schweinefleisch, von Natur aus
ohne Gluten

120g/200g (1kg=2075/17,45)

..EH'III'IZIEHTE
FISCHERE

weew.mc.org/de

YOUKON WILDER LACHS

Wildlachs

2 Sorten: Wild & Silver
oder Wild & Red,

aus Alaska,

kalt gerauchert

WILD ZSILVER

je75g (1kg=93,20)

DENNREE

Pflanzen-
drinks &

2 ungesdifte Sorten: I\
Mandel oder )
Reis-Kokos,

laktosefrei und vegan

jetl

IWERGENWIESE

GUTAUFGELEGT

Veganer Miﬂilu@

IWERGENWIESE

GUTAUFGELEGT

Vegaser Aufschaitt

Rate Bete

ZWERGENWIESE

Veganer
Aufschnitt

2 Sorten auf Gemisebasis: Tomate-
Basilikum oder Rote Bete-Meerrettich

je100g (1kg=19,90)

DIE BIO-WURST

Wurst-
Spezialitaten

2 Sorten: Bergsalami oder
Bierschinken, aus Schweinefleisch

je80g (1kg=22,38)

SOBBEKE _
Dessert oder Joghurt
griechischer Art
verschiedene Sorten
je150g

(1kg=7,93)

(1kg=6,60)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



BIOLOTTA
Gewiirze

verschiedene Sorten

5g-37g (1kg=398,00-53,78)

NATURATA !| R ar Bﬁ&.‘%ﬂ
Delikatess-Saucen DENNREE SEEG Bl
Reis

zum perfekten Dosieren in der
Tube, ideal zum Verfeinern von
Salaten oder als Garnitur fiir

kalte Buffets, verschiedene Sorten

3 Sorten: Basmati-Reis weif3,
Basmati-Reis Vollkorn oder
Jasmin-Reis weil}

185ml/190 ml (11=16,16/15,74) jelkg

w‘?‘ =
DENNREE ’ gi’ije]
Femuse GOVINDA 2 Ll R
im GIaS Nudeln aus "‘. - N Eu:l:\::izen
f" S lat d - . ¥ o5 mit Linsamen
uroaiate oder Hiilsenfriichten :

als Beilage zu Fleisch-
und Fischgerichten verschiedene Sorten,

330g-360g (1kg=600-317) ballaststoffreich und glutenfrei

Abtropfgew.185g-250g je250g (1kg=1116)

— SP‘E{.BERGE‘H spf;mgq;m

MOhic Bl

SPIELBERGER

W@

Getreide- Dinkel | Dinkel-Vollkomn
spezialitaten BT |

verschiedene Sorten,
ganzes Korn, perfekt
zum Selbstschroten
und Einkochen
500g/1kg
(1kg=6,98/3,49)

Die Keine

Mithle

oo TesteBURE:

a

DIE KLEINE

MUHLE

Raps-

Kernol Bioland

hochwertiges OKOLAND

Ol fir echte

GenieRer Konserven
schonend kalt verschiedene Sorten Wurst,
gepresst, Saucen oder Briihen

verschiedene Sorten 160g (1kg=2181)

je500ml (11=12,00) 320ml/380ml (11=1091/9;18)

BioMarkt



DENNREE
Schmand

frei von Stabilisatoren |
und Zusatzen, mind. &
24 % Fett, cremig-
feiner Geschmack

200g (1kg=545)

BIO-VERDE

Frische
Linguine
nach traditionell

italienischem Rezept
hergestellt

2508 (1kg=796)

PUR BIO-MANUFAKTUR
Frische Gemiisesuppen

verschiedene cremige Sorten, vegan
je400g (1kg=823)

Iy

Spicy
Wok-Bowl:

MIT REIS
ZUTATEN
fiir 4 Portionen
300 g Basmatireis 1Packung
Salz tiefgefrorenes Gemiise _—
Pfeffer 4-5 EL Sojasauce %
1 kleine Knoblauchzehe 8 Stiele Koriander ' y
1kleine rote Chilischote 1Becher Schmand e
3ELOL " 2*
SO GEHT’S

Reis in kochendem Salzwasser nach Packungs-
anweisung zubereiten.

Knoblauch schalen und fein hacken. Chilischote leicht
einschneiden. Ol in einer Pfanne erhitzen. Chili darin
unter Wenden anbraten. AnschlieBend gefrorenes
Gemise und Knoblauch zugeben und 3-4 Minuten
scharf anbraten. Sojasauce und 4 EL Wasser zugeben,
nochmals 3—4 Minuten kocheln lassen.

Koriander waschen, trocken schiitteln, grob hacken und
zugeben. Gemiise mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Reis abgieen und alles auf einem Teller servieren.

Nach Belieben einen Léffel Schmand dazu geben
und geniefen.

MITEDLLR SEMUSLRISEHUNG.

SCHUPFNUDEL PFANNE ‘ Okoland '

- GEMIUISE CURRY

MIT EICHERERBSEN

OKOLAND

% Fertiggerichte

verschiedene Sorten,
vegetarisch oder vegan

400g/450g (1kg=998/8,87)

DENNREE :
% Gemiisepfanne 4

verschiedene Sorten,
erntefrisch tiefgefroren

je500¢g (1kg=4,98)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



P 1985

‘& o
- paprar®

ECHTES HANDWERK SEIT 1988:
UNSERE PHILOSOPHIE

1/

/'\

A A Jomoter |

Naturland W’
HERZBERGER
Aufbackbrotchen
verschiedene Sorten

250g-480g (1kg=796-4,15)

Die Herzberger Bio-Backerei steht
fir authentische Bio-Backkunst,
natiirliche Rohstoffe
und ehrliches Handwerk

Wir verbinden traditionelle Backverfahren mit hochs-
ten Anspriichen an Reinheit und Qualitat. Lange
Teigruhe und bewahrte Methoden sorgen fiir volles
Aroma - ganz ohne Zusatzstoffe oder technische
Enzyme.

Transparenz ist uns wichtig: Was auf dem Etikett
steht, ist auch wirklich im Produkt.

Unsere Demeter- und Naturland-Zertifizierungen
stehen fir nachhaltiges Wirtschaften,
Natur- und Klimaschutz.
Zusatzlich garantieren EMAS
und FSSC 22000, dass
unsere Backwaren nicht
nur sicher, sondern auch
o umweltfreundlich
hergestellt werden.
._ So kannst du bei jedem
Bissen auf echte
<=7 Bio-Qualitit vertrauen.

BioMarkt

BIONELLA

Nuss-Nougat-
Creme

zart schmelzender Brot-
aufstrich mit 14 % frisch
gerosteten, aromatischen
Haselnlssen, verfeinert mit
echter Bourbon-Vanille, vegan

400g (1kg=9,48)

NABIO

Veganer
Brotaufstrich
verschiedene Sorten

je135g (1kg=13,26)

1kg

MounTT 70
i MOUNT HAGEN'

N

ESPRESSD

CANIE BOHMIN

GANIE

MOUNT HAGEN

Kaffee oder
Espresso

ganze Bohnen,
2 Sorten: Espresso
oder Rostkaffee , Arabica Crema“

jelkg

Miisli ‘gj‘, Schoko+Flakes

verschiedene
Sorten,

mit knusprigen Flakes
und zarten Haferflocken

jed425g (1kg=892)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.



PUKKA
Krautertees

verschiedene Sorten

jePackung (20 Beutel)
(1kg =174,50-69,80)

HOLLE

Snacks
oder
Quetschbeutel
verschiedene Sorten

25g-110g (1kg=31,60-7,18)

KAROTTEN-WALNUSS-TORTE
MIT FRISCHKASE-CREME

',

ZUM REZEPT

‘Snack @

e
Holle B!

Bio - Organic

Crunchy

Dmega Orang
Leindl Mixmur

| Omega-Pink

Leinil Mixmur

BIO PLANETE
Leinol-Mixtur

verschiedene Ol-Varianten, durch
3-D-Filtration besonders mild

je100 ml (11=69,90)

500g
DENNREE
Haselnuss-
kerne

knackig-aromatisch,
zum Backen oder
als Snack

500g (1kg=2598)

auf ausgewihlte Backzutaten
von dennree

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



LES DOMAINES AURIOL

Franzosischer

Wein “vont ua.
oo M M

Montmlja St

verschiedene trockene
Sorten, als Aperitif oder
Essensbegleitung, vegan

je 0,751 (11=732)

N 5=
FAIRFOOD \:: 2z o= G&SﬁHEI.-"ﬁWJ
FREIBURG P - h.,. =
Nuss- d =
Mischungen

verschiedene Sorten,
gerdstet und verfeinert
mit exotischen Gewlirzmischungen

je125g (1kg=3592)

FRUCHTIG .
UND FRISCH

BEUTELSBACHER

Direktsaft oder
Fruchtcocktail

verschiedene Sorten,
ausgewahlte Frichte

sorgen flir den aromatischen
Geschmack

je0,7l (11=4.27) | + 0,15Pfand

BioMarkt

Naturland

IRJIMPA -

LAS MESAS
Spanischer Wein
Mantra Lokah

3 trockene Sorten: Rosado Garnacha-Monastrell,
Tinto Tempranillo-Merlot oder Blanco Verdejo
Sauvignon blanc, vegan

je 0,751 (11=599)

LINEA NATURA

Bio-Kuss

kostliche Waffel und luftig-cremiger
Schaum, umhiillt mit knackiger Zartbitter-
schokolade, 6 Stiick

100g (1kg=29,90)

BETT'R

Nut-Butter-Cups

verschiedene Sorten, mit veganer Schoko-
lade und Nussmus gefiillt, je 3 Pralinen

je39g (1kg=4590)

ADELHOLZENER

Mineralwasser |
3 Sorten: Classic, Sanft oder |
Naturell, aus den bayeri-
schen Alpen, mit wertvollen
Mineralien angereichert

je0,51 (11=078) | + 0,15Pfand




Umwelt-
freundlicher

_Friihjahrs-
putz

100%
=

TOILET PAPER

GRAZIE ECO NATURAL
Toilettenpapier

3-lagig, aus recycelten Getran-
kekartons hergestellt, frei von
Farbstoffen und Bleichmitteln

je Packung (8 Rollen) (stiick =0,31)

auf ausgewdhite Produkte
von Sodasan

NURFUR |
_ KURZEZEIT }

/]

Warum Bio auch bei Reinigung
und Pflege den Unterschied macht?

Ganz einfach: Unsere Bio-Reinigungsmittel
und natirlichen Seifen setzen auf nachhaltige
Inhaltsstoffe — Gut fir dich. Gut fiir die Umwelt.

Herren-T-Shirts Dame-Spaghetti-Tops 0
2 Stiick (1Stiick = 7,50) 2 Stiick (1Stiick = 6,50) ﬂ m
+ 95% Bio-Baumwolle, Qe

+ 100 % Bio-Baumwolle @, i

- GroRBen: M - XL 5% Elasthan
ezt 2xweil * verstellbare Trager Kreislauf- Kein natiirliche
’ gm';:_"é S-t wirtschaft Mikroplastik Inhaltsstoffe
3 > * X wel

5
%,

)
“Gors*

organic
certified by CU 816552

NATURTEXTILIEN '

Damen-Tops oder Herren-T-Shirts - MEHR DAZ

im Doppelpack Keine
Enzyme

tolle Basics in hochwertiger Jersey-
Qualitat mit hohem Tragekomfort

' Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen. GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



-
Bio
Markt

GUNSTIGES
WOCHENENDE

FR.13.03. & SA. 14.03.

DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

" Vol anaigmild Bioland
‘ e NI ( Apfel
S AFE PIJN N O 3’ Sorte Pinova,
. e aus Italien

._ e_mlerl = > 1-kg-Beutel
= et 7t ;

4

Naturland

GUSTONI

Café Piano
gemahlen

vollmundig-mild,
ausgewogene Kom-
position edelster
Arabica-Bohnen

500g (1kg=15,00)

FOLGENDES WOCHENENDE

FR. 20.03. & SA. 21.03.

s

—

Dikel
Mehl

e il

.

DENNREE tages-
Dinkel- aktueller
mehl Grapefruit rot Preis
jelkg Stiick

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur

in haushaltstiblichen Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschiftsfiihrung
Mareike Nossol und Joseph Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen. Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.

)

GUNSTIGES WOCHENENDE




GUNSTIGER WOCHENSTART
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DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

DENNREE

# Rahm-
spinat

voller Geschmack
wie frisch vom Feld,

schonend tiefge-
froren

400g (1kg=3,00)

Naturland

DENNREE

Tofu

gerauchert |

mit Sojabohnen

aus Europa, je 2 Stiick

350g (1kg=5714)

GUNSTIGER
WOCHENSTART

MO. 16.03. & DI. 17.03.

A

. ———

Bioland

SCHEDEL
Dinkelciabatta

Klassiker nach italienischer
Art, vegan

RAHM 3¢
L SPINAT &,

| o, A

2508 (1kg=5,60)

FOLGENDE WOCHE
MO. 23.03. & DI. 24.03.

DENNREE Wt
Laugenstange
2er-Tiite

mit Steinsalz bestreut, vegan

2er-Tiite (Stiick=0,60)

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

Angebote nur in teilnehmenden Markten verfiigbar. Angebotsartikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur

in haushaltstiblichen Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S
Mareike Nossol und Joseph Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Tépen. Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.

.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschéftsfiihrung






